
Eltern

Einladung zur Elternveranstaltung 

Suchtprävention – 
Möglichkeiten in der Familie

	 Dienstag, 14. und 21. März 2023
	 19.30 bis 22.00 Uhr
	 im Kirchgemeindehaus	
	 in Wichtrach



Finde und folge uns auf 

Eltern

www.elternverein-wichtrach.ch

Suchtprävention – 
Möglichkeiten in der Familie
Als Eltern begleiten Sie Kinder und Jugendliche 
in ihrer Entwicklung. Dazu gehört auch der 
Umgang mit Suchtmitteln. Erfahren Sie mehr 
zum Thema Sucht und erhalten Sie Anregungen 
dazu, wie Sie als Eltern mit Ihren Kindern das 
Gespräch suchen und eine «Aufklärung ohne 
Angst» umsetzen können.	
Gleichzeitig werden auch die Themen der Früh-
erkennung und Frühintervention angesprochen.

Beatrice Kriwaneck-Ruh, Fachmitarbeiterin 
Gesundheitsförderung und Prävention	
in Zusammenarbeit mit einer Fachperson	
Beratung und Therapie «Berner Gesundheit».

Aufbauender, zweiteiliger Workshop	
(Preise gelten für 2 Abende)

Mitglieder Elternverein: Fr. 70.–	
Nichtmitglieder Elternverein: Fr. 85.–

Anmeldungen bitte bis 12. März 2023

Die Versicherung ist	
Sache des Teilnehmers.

An all unseren Kursen 
gelten die aktuellen	
Bestimmungen des BAG.


